〉石光國小八十八學年度第一學期第二次四年級健康科評量     班   號  姓名

1、 是非題：三十六分

１、〈　〉有贈品的東西一定比較好。

２、〈　〉家庭醫師開的藥一定正確，不可以懷疑。

３、〈　〉家事大多是媽媽的工作，我只要偶爾幫忙就可以。

４、〈　〉家庭醫師可以提供健康諮詢，幫忙做好疾病的預防。

５、〈　〉廚房是女人的地盤，沒事最好別靠近。

６、〈　〉保健箱裡的物品添購齊全後就不須再去更換它。

７、〈　〉購買保健用品要看清楚標示，考慮對健康的影響。

８、〈　〉掃廁所是爸爸的工作，我們不用幫忙。

９、〈　〉父母心情不好時要假裝不曉得以免倒楣。

10、〈　〉我和妹妹的症狀差不多，所以吃妹妹的要就可以了。　

2、 選擇題：三十分

１、〈　〉購買藥品時，應該挑選〈(漂亮的(最便宜的(有贈品的(有無衛生署核准的字　　　　　
　　　　號〉。

２、〈　〉家庭的保健箱裡面不會有〈(碘酒(棉花(漿糊(夾子〉。

３、〈　〉處方箋是誰開的？〈(護士(醫師(藥師(自己〉。

４、〈　〉購買牙膏最好選擇〈(便宜的(有香味的(含氟的(有廣告的〉。

５、〈　〉藥品應該放在〈(書包(冰箱(抽屜(小孩子拿不到的地方〉。

６、〈　〉下列何者屬於保健用品？〈(碘液(紅藥水(乳液(以上皆是〉。

７、〈　〉我們知道家人需要幫忙時，應該要怎麼做才對？〈(都請外勞做(假裝不知道(主　

　　　　　動幫忙(等家人來求我幫忙〉。

８、〈　〉家事是誰的工作？〈(爸爸(媽媽(子女(全家人〉。

９、〈　〉下列何者屬於保健用品的功能？〈(裝飾家裡(能夠恢復身體健康(能使身材苗條

　　　　　(能使肌肉發達〉。

10、〈　〉下列何種方法能使身體健康？〈(多吃藥(常常運動(多吃漢堡、可樂(吃減肥藥〉。

〈1〉 選選看：〈請在括號裡打ˇ〉二十四分
〈2〉 以下那些家事是你可以做的？

１、〈　〉掃地

２、〈　〉擦地板

３、〈　〉洗碗

〈3〉 ４、〈　〉摺棉被

〈4〉 我們選購保健用品時應考慮的因素有那些？　

１、〈　〉便不便宜

２、〈　〉對健康的影響

３、〈　〉有沒有在電視的廣告出現

４、〈　〉有無贈品

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

1、 回答問題：十分

2、 一般藥品上的標示有那些？

3、 你家裡的保健用品有那些？







