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1、 是非題:每題2分 計40分 

1(  )由物體上反射的光線,經由瞳孔進入眼睛

    內部

2(  )鼻腔能使通過的空氣溫度降低 

3(  )我們不要用力擤鼻涕或用手挖鼻,以免使

    鼻子受到傷害

4(  )中耳與鼻腔中間的通道,稱為耳咽管

5(  )牙齒沒毛病,就別找醫師,以免浪費時間

6(  )規律的飲食可以使一個人的心理與生理

    都健康

7(  )仿冒品價錢便宜,可以購買

8(  )消費者應該抵制劣質的產品,以維權益

9(  )藥吃多了,對身體有很大的好處

   10(  )愈貴的藥,效果愈好

   11(  )有的疾病不一定要吃藥打針,可以靠身體

        的抵抗力克服

   12(  )不遵守運動規則,容易發生意外傷害

   13(  )為了節約用電,可以在一個插座上分裝很

        多插頭

   14(  )小兒麻痺症初期症狀像感冒,有發燒、頭

        痛等現象

   15(  )小兒麻痺症只有幼兒會感染,成人不會

   16(  )感冒看起來是小毛病,但可能引起大病

   17(  )預防寄生蟲的方法要養成良好的衛生

        習慣

   18(  )健康的休閒活動兼有教育、娛樂和修

        身養性的功能

   19(  )只要是垃圾,不必分種類均送至焚化爐

        處理

   20(  )空氣汙染的結果,是最容易引發呼吸系

        統的疾病

2、 選擇題:每題3分 計60分

1(  )昆蟲入眼後可用紗布沾出,也可用什麼

    沖洗?(熱水(牛奶(溫開水(冷開水

2(  )昆蟲跑入耳朵內部時,如何處理?(用棉

    花棒趕出來(大聲哭鬧(把耳朵靠向亮

    光處,讓它自行跑出(用手指掏

3(  )流鼻血應如何處理?(到處跑(用手帕按

    住鼻側(倒著走(不管它

4(  )吃哪一類的食物會發酵形成酸質,使牙齒

    形成蛀洞?(氟化物(辣的食物(醣類食物

    (鹹的食物

5(  )人的生理狀況會影響他的什麼?(智力(
    情緒(長相(興趣

6(  )如何預防齲齒?(多喝開水(飯後及睡前

    刷牙(多睡覺(吃糖

7(  )購買經過政府認證,有GMP標誌的產品

    是為了避免買到什麼產品?(精品(優良

    品(舶來品(劣質品

8(  )為了防止吃下對人體無益的東西,應該

    看清楚什麼?(規格(用法(容量(成分

9(  )關於使用藥物的敘述,哪一項是正確的

     ?(貴的藥才能治病(特效藥最有效(
     要依照身體的需要,適度的服藥使用(
     打針比較好

   10(  )哪一種疾病必須長期服藥來控制病情?

        (高血壓(蛀牙(感冒(流鼻涕

   11(  )為了避免運動器材損壞而帶來意外傷害

        ,平常應注意什麼?(作定期檢查(減少使

        用次數(不去使用(事先保險

   12(  )為了避免用電不當造成的災害,應該如何

        ?(少用電(有親人在才能使用(遵守安全

        用電原則(儘量不用電

   13(  )預防小兒麻痺症最有效的方法是(隔離

        病患(口服沙克疫苗(口服沙賓疫苗(不 

        要到公共場所去

   14(  )小兒麻痺症不是經由哪種方式傳染的?(
        病人的排泄物(患者的噴嚏(食具入口(
        蒼蠅汙染的食物

   15(  )感冒是由什麼引起的?(病毒(細菌(黴

        菌(微生物

   16(  )何種疾病是感冒引起的併發症?(盲腸炎

        (胃痛(肝炎(肺炎

   17(  )哪一項不是蟯蟲病人應該做的?(飯前便

        後洗手(避免用手抓肛門(常洗換內褲(
        穿著寬鬆的內褲

   18(  )協助孤兒是一種什麼行為?(獲得名聲(
        服務性活動(愛表現(娛樂自己

   19(  )哪一項不屬於可燃性垃圾,?(陶瓷(塑膠

        (布( 報紙

   20(  )挽救環境危機,最重要的方法是(人人都

        倒垃圾(國民公德心的培養和發揚(制定

        法律(嚴刑重罰

       　　

