宜蘭縣宜蘭市新生國民小學八十六學年度第二學期第二次健教科學生定期考查試卷

第一頁
一、是非題：二十分                      四年    班  姓名：              

 杕︵  ︶接受預防接種，對於預防傳染病，沒有什麼關係。

 杌︵  ︶砂眼是因為水和食物所傳染到的。

 杈︵  ︶我們呼吸時，應該用鼻子吸氣，用嘴巴呼氣。

 杝︵  ︶豬肉營養豐富，所以我們要多吃豬肉，少吃蔬菜。

 杍︵  ︶蔬菜類和水果類的食物中，含有身体所必需的營養素。

 杚︵  ︶蛋、豆、魚肉是人類熱能的主要來源。

 杋︵  ︶只要打預防針，就絕對不會生病。

 毐︵  ︶呼氣的動作是胸腔擴大，肋骨放鬆。

 氙︵  ︶每天傍晚的時候，在交通擁擠的地方，空氣最新鮮。

 氚︵  ︶和帶有愛滋病的人說話，自己也會得到愛滋病。
家長簽章

得    分


二、選擇題：二十分

 杕︵  ︶要維護身体健康必須  泝多吃魚和肉  沴平均選擇  沊只吃水果  沝多吃

         油脂類。 

 杌︵  ︶不用別人或公共場所的毛巾，就可以預防  泝瘧疾  沴霍亂  沊砂眼  

         沝傷寒。
 杈︵  ︶吸氣時的胸腔變化是  泝縮小  沴不變  沊擴大  沝以上皆非。
 杝︵  ︶運動激烈時，呼吸會比較  泝薄弱  沴時快時慢  沊緩和  沝急促。
 杍︵  ︶我們常吃的食物可分為  泝二大類  沴四大類  沊六大類  沝八大類。

 杚︵  ︶打噴嚏或咳嗽時，要怎樣處理？選出最正確的答案  泝蹲下或臉朝下 

         沴閉上自己的嘴巴  沊深呼吸  沝用手帕掩口鼻。
 杋︵  ︶打卡介苗是預防什麼病？  泝傷寒  沴霍亂  沊小兒麻痺  沝日本腦炎。
 毐︵  ︶最容易發生燙傷的地方在哪裡？  泝後花園  沴廚房  沊客廳  沝臥房。
 氙︵  ︶避免燙傷的方法是什麼？  泝小心使用高熱的東西  沴不吃煮熟的東西

         沊不起火  沝常喝冷飲。

 氚︵  ︶放洗澡水時，怎樣容易發生燙傷？  泝熱水、冷水一起放  沴先放熱水 

         沊只放冷水  沝先放冷水。

宜蘭縣宜蘭市新生國民小學八十六學年度第二學期第二次健教科學生定期考查試卷

第二頁
三、連連看：二十分

     疾病名稱               傳染途徑

杕感冒    。
杌頭癬    。          。ㄅ空氣傳染
杈愛滋病  。          。ㄆ蟲媒︵蚊子︶傳染
杝B型肝炎。                 。ㄇ和患者直接接觸
杍砂眼    。          。ㄈ注射、輸血
杚霍亂    。          。ㄉ水和食物傳染
杋肺結核  。          。ㄊ使用患者用過的物品
毐傷寒    。

四、問答題：四十分
  杕我們常吃的食物可分為哪幾大類？十二分

  答：

  杌請寫出空氣進入肺部的過程？︵請按順序列出︶：十八分
  答：

  杈我們為什麼要接受各種預防注射：十分

  答：






