台北市石牌國民小學八十八學年度第一學期五年級健康教育期末定期考查

                                                        五年    班    號    姓名        

1、 是非題：30﹪（每題二分） 

1、（   ）陌生人請你吃冰淇淋或給你錢時，你應該馬上拒絕他。

2、（   ）有人按門鈴要馬上開門，才是有禮貌。

3、（   ）服藥前要先看清楚標籤，以免藥物中毒。

4、（   ）營養的早餐可以幫助我們提高學習的效果。

5、（   ）到郊外旅遊時，可以順便摘取野菜和蕈類來吃。

6、（   ）蔬菜水果含有維生素和礦物質，可調節人體機能和預防疾病。

7、（   ）為了取用方便，藥物應該放在低矮的櫃子。

8、（   ）一般來說，小孩的心跳比大人的心跳快。

9、（   ）麻疹患過一次，不能終生免疫，所以流行時也會被感染。

10、（   ）跑步會使心跳加快，所以運動對身體有害。

11、（   ）男生和女生一樣，也會害羞怕被別人嘲笑。

12、（   ）為管制空氣污染，應禁止露天燒垃圾和廢棄物。

13、（   ）心跳和脈搏跳動的次數不一樣。

14、（   ）得麻疹時，窗戶須緊閉，以免吹風受涼。

15、（   ）扁桃腺上會出現白膜，是百日咳的特徵之一。     

2、 配合題：10﹪（每題二分）

A、構成身體細胞的主要物質。

B、能調節身體機能和預防疾病。

C、供給身體熱能的主要營養素。

D、能產生熱量、保持體溫、並保護內臟。

1、（   ）醣類

2、（   ）脂肪

3、（   ）維生素

4、（   ）礦物質

5、（   ）蛋白質

3、 填充題：15﹪（每題三分）

A、大靜脈  B、小靜脈   C、大動脈

D、小動脈  E、微血管

請填寫血液循環的路線：心臟

 （1）        （2）       （3）  

    （4）         （5）     心臟。
請填寫代碼在（）中
（1）、（    ）
（2）、（    ）
（3）、（    ）
（4）、（    ）
（5）、（    ）
4、 選擇題：30﹪（每題三分）

1、（  ）一發現有人中毒時，應該怎麼辦？（1）躺下來休息（2）先不要理他（3）立刻送醫（4）施行人工呼吸。

2、（  ）在水果園或水稻田附近插有紅色的旗子時，表示什麼意義？（1）有毒蛇出沒（2）有噴灑有毒的農藥，不要靠近（3）本區是示範區（4）水果或水稻已成熟。

3、（  ）下列哪一種食物具有調節身體機能和預防疾病的功能（1）牛奶（2）蔬菜（3）糖果（4）花生油。

4、（  ）紅血球的功用是什麼？（1）止血作用（2）吞食細菌（3）輸送氧氣（4）排泄廢物。

5、（  ）空氣污染易引起哪一方面的疾病（1）呼吸器官（2）排泄器官（3）消化器官（4）運動器官。

6、（  ）一個喜歡抱怨的人會怎樣？（1）得到別人的同情（2）別人越來越喜歡他（3）惹人討厭（4）人人愛慕。

7、（  ）測量什麼可以知道循環系統是否正常（1）身高（2）體重（3）血壓、脈搏（4）體溫。

8、（  ）麻疹和腮線炎是如何傳染的（1）針種注射（2）口鼻分泌物（3）蚊蟲叮咬（4）食物不潔。

9、（  ）白喉和百日咳主要流行的季節是（1）秋冬（2）春冬（3）春夏（4）夏秋。

10、（  ）都市中心，空氣污染的主因（1）商店多（2）人口多（3）樹木少（4）汽、機車多。
5、 將正確答案的代碼寫在適當的（）中：15﹪（每題三分）

（1） 微血管（ 乙）靜脈（丙）動脈

（丁）靜脈血（戊）動脈血

1、（  ）擦傷時有很小的血滴滲出皮膚表面，

是因為？破裂的緣故。

2、（  ）平時所見皮膚下面的血管就是？

3、（  ）看不到但能摸到其跳動的是？

4、（  ）含二氧化碳呈暗紅色的血液是？

5、（  ）含有氧氣呈鮮紅色的血液是？

