台南市省躬國小　八十八學年第一學期第三次智能考查　五年級健教科試題

　　　　　　　　　　　　　　　　　　_____班____號　姓名____________

一、是非題（每題2分，共40分）

（　　）1、當有人告訴你，你的父親出事了，住在醫院，要你馬上跟他去醫院，應該立即跟他去，才

　　　　　　是孝順的孩子。

（　　）2、在家裡有陌生人打電話問父母行蹤時，要機警的回答，絕不可以告訴他只有你一個人在家

（　　）3、在田裡或果園裡的紅色旗，是表示已噴灑農藥，不可以摘食。

（　　）4、一天三餐中，以早餐最重要，一定要營養均衡，其他兩餐就不必那麼重視了。

（　　）5、心臟的外表是暗紅色的，大小像拳頭一般大。

（　　）6、擦傷時，有很小的血滴滲出皮膚表面，是因為微血管破裂的緣故。

（　　）7、血液是由心臟出發，先到大靜脈，再到小靜脈，然後進入微血管。

（　　）8、人類脈搏跳動的次數比心跳的次數多。

（　　）9、麻疹、腮腺炎一年四季都可能發生，其中以春、夏兩季較多。

（　　）10、病毒是一種極小的微生物，它無法獨自生存，必須在活的細胞內才能生存和繁殖。

（　　）11、白喉、百日咳是屬於兒童急性傳染病，成人不會患這些疾病。

（　　）12、白喉和百日咳的病菌，藉由病人在咳嗽、說話時噴出的口沫，散布在空氣中，而傳染給

　　　　　　別人。

（　　）13、野生的植物沒有受到農藥污染，大家可以安心食用。

（　　）14、每天不偏食，注意吃均衡的食物，才能獲得充足的營養素。

（　　）15、心臟的功能像抽水機，一天二十四小時不斷的收縮和舒張。

（　　）16、心臟的收縮和舒張把血液一波一波的推送到動脈管中，就是我們所說的心跳。

（　　）17、麻疹和腮腺炎有效的預防方法是接種疫苗。

（　　）18、白喉和百日咳病人使用過的食具，可利用煮沸法來消毒。

（　　）19、血管是血液運送到全身的通道，我們為了保持他的暢通，所以要常做運動。

（　　）20、心臟收縮時血管內壓力較低，這個時候所測得的血壓叫做收縮壓。

二、配合題（每題3分，共60分）

　　　　　　　【甲、請由下列選出合適的答案，並將號碼填入空格中】

（　　）1、紅血球　　　　(能吞食侵入人體的細菌

（　　）2、白血球　　　　(輸送養分，並將細胞產生的廢物帶到排泄器官，排出體外

（　　）3、血小板　　　　(將氧氣由肺部帶到全身的細胞去

（　　）4、血漿　　　　　(失血時會大量集中在傷口處，使血液凝固，避免大量失血

　　　　　　　【乙、請由下列選出合適的答案，並將號碼填入空格中】

（　　）1、麻疹　　　　　(持續不斷的咳嗽

（　　）2、腮腺炎　　　　(扁桃腺出現白膜

（　　）3、白喉　　　　　(耳前和耳下部腫脹疼痛

（　　）4、百日咳　　　　(口腔內會出現科氏斑點

　　　　　　　【丙、請由下列選出合適的答案，並將號碼填入空格中】

（　　）1、心臟　　　　　(將全身各部分的血液運回心臟的血管，裡面的血液含有二氧化碳

（　　）2、血壓　　　　　(血液在人體內流動的原動力

（　　）3、脈搏　　　　　(血液裡的氧氣、二氧化碳、養分和廢物進行交換的地方

（　　）4、微血管　　　　(從心臟將血液運送到全身各部分的血管，裡面的血液含有氧氣

（　　）5、動脈　　　　　(血液流動時衝擊血管壁所引起的一種壓力

（　　）6、靜脈　　　　　(動脈管壁一張一縮的跳動

　　　　　　　【丁、請由下列選出合適的答案，並將號碼填入空格中】

　　(產生人體熱量(調節人體機能(脂肪(醣類(維生素(礦物質

六大類食物
五大營養素
功能

　　　五穀類　　(
　　（　　　）　　(
（　　　　）

　　　油脂類　　(
　　（　　　）　　(


　　　蛋豆魚肉類和奶類　(
　　　蛋白質　　　(
構成身體細胞

　　　蔬菜類　　(
　　（　　　）　　(
（　　　　）

　　　水果類　　(
　　（　　　）　　(


