雲林縣成龍國小88學年度上學期第二次考查健康教育試卷

五年  班  號 姓名：

一、是非題：30分

1
（ ）
血液在人體內流動的原動力就是心臟。

2
（ ）
心臟的收縮和舒張，將血液送到動脈，這種活動就是心跳。

3
（ ）
脈搏跳動得越快，表示心臟的功能越強健。

4
（ ）
脈搏的次數常因年齡、運動等的影響而稍有不同。

5
（ ）
病毒是一種極小的微生物，它無法獨自生存和繁殖，必須在活的細胞內才能生存和繁殖。

6
（ ）
麻疹和腮腺炎在任何季節都有可能發生，但以春、夏兩季較多。

7
（ ）
白喉和百日咳都是兒童急性傳染病，所以成年人不會被傳染。

8
（ ）
在人口擁擠和環境衛生不良的地方，常常會發生麻疹和腮腺炎的大流行。

9
（ ）
適度表達自己的看法，使別人明瞭你的意思，可以增進人與人之間的和諧。

10
（ ）
一個友善、負責任和關心別人的人，總是討人喜歡的。

二 、選擇題：40分

1
（ ）
血壓可以讓我們知道那個系統的功能是否正常？（消化排泄循環呼吸）系統。

2
（ ）
血液旅行的起點和終點各在何處？（動脈、靜脈心臟、肺臟都是心臟心臟、肝臟）。

3
（ ）
在手腕部、頸部用手按會感覺到跳動的是（動脈靜脈微血管）。

4
（ ）
血液的旅行過程？（心臟→動脈→靜脈→微血管心臟→動脈→微血管→靜脈→心臟動脈→微血管→靜脈→心臟動脈→心臟→靜脈→微血管）。

5
（ ）
麻疹發病初期，有什麼特徵？（發疹頭痛嘔吐口腔內出現科氏斑點）。

6
（ ）
預防麻疹和腮腺炎最有效的方法，是（多運動接種疫苗多喝開水多休息）。

7
（ ）
哪種傳染病患者，起初會發燒、喉頭疼痛，然後扁桃腺上出現白膜？（麻疹腮腺炎白喉百日咳）。

8
（ ）
白喉、百日咳是怎樣傳染的？（飛沫傳染寄生蟲傳染病毒傳染傷口感染）。

9
（ ）
別人講話時，我的態度是（看手錶看書報東張西望注意聽）。

10
（ ）
哪一種態度不是建立良好人際關係的方法？（真心讚美別人的優點自己有過錯，要勇於承認說話實在不誇張對別人的過錯要不客氣的加以指責）。

三、配合題：24分

血小版  白血球  血漿  微血管  

動脈      靜脈   脈搏  血壓  

蛋白質  醣類

1
（ ）
供給人類熱量的主要營養素。

2
（ ）
構成細胞的主要物質。

3
（ ）
輸送養分、並將細胞所產生的廢物帶到排泄器官，排出體外。

4
（ ）
將全身各部分的血液運回心臟的血管。

5
（ ）
血液中氧氣、二氧化碳、養分以及廢物交換之處。

6
（ ）
可以吞食入侵人體的病菌。

7
（ ）
能將血液凝固，避免受傷時大量出血。

8
（ ）
血液在血管內流動時，衝激血管壁引起的一種壓力。

四、問答題：6分

1、 寫出兩種預防白喉和百日咳的方法。

答：

