 彰化縣永光國小八十八學年上學期第一次學業評量道德與健康試卷

                           三年甲班  姓名:        座號:
一、是非題 : 30%                            7.(  ) 下列何者是不雅的動作和行為(大庭廣

1.(  ) 每天按時作息, 過規律的生活, 是健康          眾挖鼻孔(把腳翹到椅子上(以上兩者

      兒童的表現。                               均是。
2.(  ) 我要和媽媽共用一條毛巾洗臉, 表示我   8.(  ) 欲清除牙齒中的食物殘渣, 哪一項用具

      很愛媽媽。                                最適合﹖(牙線(牙籤(手指。

3.(  ) 三餐定時定量, 不要暴飲暴食。         9.(  ) 哪一項行為是健康的用餐習慣﹖(常吃

4.(  ) 天天排便很麻煩, 我應該一個禮拜上一         炸雞和可樂(多吃泡麵(不挑食並且多

      次就可以了。                              吃蔬菜和水果。

5.(  ) 沙子跑進眼睛時, 應該趕快用手把它揉   10.(  ) 預防近視的好方法是(躺著看書(趴在

      出來。                                     書桌上寫字(常眺望遠方綠色的風景。

6.(  ) 吃完食物要趕快刷牙或漱口, 才不易得   三、簡答題 : 13%

      到蛀牙。                             (1) 阿偉踢足球時, 不小心把門牙撞斷了, 他

7.(  ) 耳朵很癢或不舒服時, 用手指頭挖一挖       應該怎麼做﹖

      就好了。                             答(
8.(  ) 主動學習的第一步是能發現問題。       (2) 有小蟲子飛進耳朵裡, 應該怎麼辦﹖

9.(  ) 營養均衡, 睡眠充足, 能讓口腔健康, 不   答(
      易發炎。                             (3) 請寫出三項你最喜歡的休閒活動。

10.(  ) 游泳時, 水跑進耳朵裡, 我會用棉花棒   答((          (          (          
       伸到裡面把水擦乾。                 四、填圖題 : 27%

二、選擇題 : 30%                             ( 小朋友, 你對耳朵及眼睛的構造都了解嗎

 1.(  ) 在觀察「蝴蝶得一生」過程中, 若發現       ﹖請將號碼填入適當的空格裡。

       不懂的問題, 可以到(圖書館(衛生所(        (牙齒(睫毛(耳殼(中耳(瞳孔

       媽祖廟查資料。                            (內耳(外聽道(眼瞼(鼓膜(眉毛

 2.(  ) 下列哪些是正當而且有益身心的休閒活

       動？(打球(騎腳踏車(以上兩個都是。

 3.(  ) 耳朵發炎了, 應該找誰治療﹖(耳鼻喉

       科醫生(牙醫(眼科醫生。

 4.(  ) 下列哪一項物品不可與人共用﹖(鉛筆

       (手帕(故事書。

 5.(  ) 口腔發炎時, 可以多用哪種東西漱口並

       趕快找醫生﹖(鹽水(糖水(汽水。

 6.(  ) 去參加音樂會時, 應該穿著(睡衣(背心

       、短褲和拖鞋(襯衫、長褲和皮鞋。
